
Le masque au service de l’acteur 
La Malterie du bas Pont-Scorff (Cléguer) 

samedi 25 avril 2026 de 10H à 17h 
 

Intervenant : Sébastien Magère  
formé à l’enseignement Jacques Le Coq 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Sur un format court (6h), nous nous informerons  
sur le jeu masqué, prétexte pour aborder les arcanes  
de l’acteur. 

Chaque masque apporte un nouveau corps,  
un autre langage, un autre rapport au monde  
et ouvre le regard sur le jeu et l'intention. 

Le stagiaire plongera dans sa relation au plateau, à son partenaire et au public. 
Le corps sera au centre de notre recherche, merci toutefois de venir avec un texte su (choix 

du texte, assez court : 20 lignes maximum). 
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Sébastien Magère : formé dès 2002 à l’enseignement de l’école Jacques Lecoq auprès de 
divers artistes et pédagogues, il arpente en parallèle l’art clownesque auprès de Martine 
Dupé puis Michel Dallaire. 

Comédien et metteur en scène, il propose depuis 2010 des formations sur l’écriture et le 
jeu. 
Il tourne depuis 2022 « Antonin bonimenteur de scènes », pièce à tiroirs dans laquelle il 

interprète une quinzaine de personnages. 92 représentations à ce jour. 
En 2025, il sort son nouveau seul en scène, d’après la nouvelle de Gogol : « Le Journal d’un 

fou » 
En 2024 il fonde sa nouvelle compagnie : Le Camelot Théâtre 
 

 
Informations pratiques :  
 

Nombre de stagiaires : entre 8 et 12 
Horaires : 
9h45 : accueil 

10h-13h : jeu sur le plateau 
13h-14h : pause déjeuner. Chaque stagiaire apporte son pique-nique 
14-17h : jeu sur le plateau 

 
Outils pédagogiques (masques) fournis 
 

 
La grammaire de l’acteur 
Ensemble nous mettrons le corps en mouvement, certains masques éclaireront les états de 

jeu, nous cheminerons ainsi dans les arcanes de l’acteur.  
Le stagiaire pourra à sa guise s’approprier des techniques, nourrir ses propres recherches 

et investissements dans le jeu théâtral. 
 
Prévoir vêtements et chaussures souples (couleur unie de préférence), un pique-nique pour 

le midi, de quoi s'hydrater. 
 
Prix du stage : 60 euros/stagiaire + adhésion à la Malterie 

au choix : adhésion annuelle 20€ ou une adhésion temporaire pour la durée du stage 5€ 

Règlement par chèque à l’inscription à l’ordre de la Malterie du bas Pont-Scorff 
Inscriptions : 06 08 14 50 18 
 

lecamelottheatre.fr 
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